Montag

Traumtanzer A

Contemporary F

upstairs downstairs Streaming
Live-Classes Zoom
10:30 - 11:45 8:45 - 9:15
Modern-Contemporary Morning Workout
E/A
12:00 - 138:15
Ballett Erwachsene
A/M
13:30 - 14:45
Training fur
Ausbildungs-
schiler:innen
(nach Absprache)
15:00 - 16:00 15:00 - 16:00
Kinderballett 1 Kinderballett
Vorstufe 1
16:00 - 17:15 16:00 - 17:00
Ballett Jugend 3 Ballett Jugend 1
17:15-17:45 17:00 - 17:30
Spitze Anfanger Spitze Einsteiger
fir Madchen ab 12 fur Ma&dchen ab 12
17:45 - 18:45 17:30 - 18:40 17:30 - 18:30
Tap Dance E/A Traumtanzer E Training fur
Ausbildungs-
schiler:innen
(nach Absprache)
NEU: 18:45 - 20:00 ' Hybrid-Unterricht Hybrid-Unterricht i
Ballett Erwachsene 1 18:45 - 20:00 18:45 - 20:00 1
A/M & Jeunesse : Spiatbewegte Spatbewegte |
20:00 - 21:30 20:00 - 21:30



Dienstag

Ballett Erwachsene

A/M & Jeunesse

19:15 - 20:30
Irish Dance M

Taiji Quan/Facher M/F

Bei gutem Wetter
outdoor!

18:45 - 20:00

Contemporary E/A

20:00 - 21:30
Contemporary M

upstairs downstairs Streaming
Live-Classes Zoom
7 10:00 - 11:00
Gesundheits-Qigong
14:40 - 15:30
Tanzspiele flr
Tanzmause
15:30 - 16:20 15:30 - 16:30
Tanzerische Kinderballett
Friherziehung 2 Vorstufe 2
16:30 - 17:45 16:30 - 17:30
Ballett Jugend 4 Kinderballett 2
17:45-19:10 17:30 - 18:40



Mittwoch

upstairs downstairs Streaming
Live-Classes Zoom

10:00 - 11:00
Gesundheits-Qigong

14:40 - 15:30

Tanzspiele flir

Tanzmause

15:30 - 16:30 15:30 - 16:20

Ballett Jugend 2

Tanzerische
Friherziehung 3

16:30 - 17:30 16:30 - 17:45
Modern/Contemporary Ballet Jeunesse 1
Kids & Spitze
17:30 - 19:00 17:45 - 18:55
Irish Dance F Contemporary A/M
19:00 - 20:00 1 Hybrid-Unterricht
Tap Dance A/M ' 19:00 - 20:00

: Stretch/Strength/

1 Conditioning
20:00 - 21:30 20:00 - 21:30
Ballett Erwachsene Ballett Erwachsene
M 45+ M/F & Jeunesse

17:30 - 18:30
Taiji Quan/Stock

Hybrid-Unterricht
19:00 - 20:00
Stretch/Strength/
Conditioning



Donnerstag

upstairs downstairs Streaming
Live-Classes Zoom

10:00 - 11:15

Spatbewegte

12:15-13:30 11:30 - 12:45
Traumtanzer E/A Spatbewegte

Nach Absprache OUTDOOR!

15:10 - 16:00 15:35 - 16:25

Tanzerische
Friherziehung 1

16:05 - 17:05
Kinderballett 1

17:10 - 18:25
Traumtanzer E

18:30 - 19:45
Ballett A/M

20:00 - 21:30
Traumtanzer E/A

Tanzerische
Friherziehung 3

16:30 - 17:30
Kinderballett 3

NEU: 17:30 - 18:45

Ballett Erwachsene

A/M & Jeunesse

18:45 - 20:00
Jazz Dance A/M

NEU: 20:00 - 21:30

Contemporary E/A

17:30 - 18:30
Gesundheits-Qigong

18:30 - 19:30
Taiji Quan



Freitag

upstairs downstairs Streaming
Live-Classes Zoom
10:45 - 12:00 10:45 - 12:00 9:30 - 10:30
Ballett Erwachsene M  Gesundheits-Qigong | Gesundheits-Qigong
& Jeunesse
14:10 - 15:00 14:10 - 15:10

Tanzerische
Friherziehung 1

15:00 - 16:00
Kinderballett
Vorstufe 2

16:00 - 17:00
Contemporary
Hip Hop Kids
17:00 - 18:30
Ballet Jeunesse 2
& Spitze

18:30 - 19:30

Modern Jazz
alle Level

19:40 - 22:00
Movin’ Voices
Gesang & Repertoire

Kinderballett 2

15:10 - 16:10
Ballett Jugend 2

16:10 - 16:40
Spitze Anféanger
fur Madchen ab 12

16:45 - 18:00
Ballett Erwachsene
A/M

18:05 - 18:35
Spitze E/A

Jetzt auch flr
Erwachsene:
18:40 - 19:40
Contemporary
Urban Dance

19:45 - 21:00
Ballett Erwachsene
A/M & Jeunesse



Samstag

upstairs downstairs Streaming
Live-Classes Zoom
10:15-11:45 Special: Webinar
Traumtanzer A 10:00 - 12:00
Gesundheits-Qigong
wechselnde Themen
11:00 - 12:30 12:00 - 13:15
Irish Dance E/A Ballett Erwachsene
A/M
13:30 - 14:45

14:45 - 18:00
Kleingruppen-
und Einzelstunden
Ausbildungs-
schiiler:innen

Contemporary M/F

jeden 2. Samstag:
16:15-17:10

Junior Company
Ballett/Contemporary

17:15-19:30
Junior Company
Neueinstudierung



